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Aquest any 2022 ha estat un any de continuitat, pero alhora també ha estat un any de reflexid
sobre les activitats i la orientacio de futur que se li donara a la Fundacio.

Mentrestant, la Fundacié ha seguit apostant per la seva presencia en els mitjans digitals,
seguint amb la publicacid del butlleti mensual. S'ha seguit fent publicacions diverses vegades a
la setmana al compte d'Instagram, utilitzat per fer difusié de les activitats de la Fundacio, i per
fer publicacions enfocades a donar consells de prevencio, especialment en alimentacio i
foment de I'activitat fisica. També hi ha publicacions sobre Dies Mundials.
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https://www.instagram.com/fundacioagrupacio/
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L'objectiu prioritari dels diferents programes i activitats és la prevencio, que es treballa des de
diferents eixos: alimentacio i nutricio, activitat fisica, salut, seguretat viaria i relacions socials.

FINALITATS DE LA FUNDACIO:

Promocionar programes socials.

Desenvolupar Programes i Activitats de caracter preventiu que afavoreixin la promocio de
'autonomia personal.

Atorgar Premis, Beques i Ajuts per als col-lectius d'atencio.

Fomentar la formacio i la investigacio.
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e Coordinadora Catalana de Fundacions

La Coordinadora Catalana de Fundacions representa els interessos de les fundacions davant
els poders publics i la societat.

La Coordinadora, fundada l'any 1978, compta amb més de 700 fundacions associades en
'ambit educatiu, de salut, d'accié social, cultural, de recerca i de cooperacio.

Els seus objectius son:

e Representar i defensar els interessos de les fundacions associades.

e Contribuir al creixement del sector fundacional a Catalunya, incidint en la creacié d'un marc
legislatiu que promogui la filantropia i el mecenatge.

e Fer visible la bona feina de les fundacions per al benestar i el progrés de la societat i els
seus ciutadans.

e Prestar serveis a les fundacions associades per tal que aquestes puguin assolir els seus
objectius.
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Els Bancs d'Aliments no distribueixen els aliments de forma directament als usuaris, sind que
proveeixen daliments la xarxa d'entitats d'iniciativa social que els reparteixen a les persones en
situacio de vulnerabilitat, derivades pels agents d'ajuda social publics i privats. Son aquests
darrers els responsables d'avaluar les seves necessitats i de fer-ne el seguiment.

o Com funcionen?

e Recullenirecuperen aliments mitjancant diferents canals d'entrada.

e Fls emmagatzemen i actuen com a reguladors davant el déficits d'infraestructura de les
entitats socials.

e FEstableixen Programes de sortida d'aliments, en funcié de les caracteristiques i especificitats
d'agquests aliments.

e Distribueixen els aliments a les entitats interessades en rebre les diferents tipologies
d'aliments, establint acords amb elles. Les entitats socials s'hi adhereixen en funcié de la seva
especialitat (de consum -menjadors socials, berenars i esmorzars infantils, residencies i pisos
tutelats, de repartiment en lots o per seleccid), de les seves capacitats de repartiment o
consum i de la seva disponibilitat d'infraestructures d'emmagatzematge i conservacio en fred
0 congelat.

La Fundacié Agrupacié, per donar suport i potenciar I'accié social, va
fer una donacié de 15.000 € als Bancs d'Aliments de Barcelona, Madrid i
Valéncia, per ajudar a proveir aliments per a les families que més ho
necessitin.
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e Pagina web envellimentsaludable.com

Aquesta pagina esta estructurada amb continguts de salut, alimentacio, article d'opinid i
personatge destacat.
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i) MUNICACIG

Renovacié mensual del continguts de la pagina web de la Fundaci¢,
on a la home es tracta un tema d'actualitat.

1- Home de la pagina web
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El Consell del mes, apartat a la pagina web on cada mes s'ofereix un
consell de temes de salut i/o prevencid.

2- Consell del mes
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Al llarg de I'any s'han publicat consells com per exemple: consells per gaudir d'una bona salut i
evitar accidents, consells per cuidar la pell a I'hivern, consells japonesos per combatre I'estres,
'al-lergia, entre d'altres...
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| butlleti

S’ha continuat amb la publicacié del butlleti electronic. Arran de tota la
pandémia de la Covid-19, el butlleti ha passat a fer-se mensual.

El Butlleti el reben 4.453 persones; també es pot trobar al web de la Fundacio.
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e Instagram

A finals de l'any 2019, la Fundacié va obrir un nou compte a Instagram on s’han penjat
continguts de forma recurrent. En aquest espai es poden trobar consells sobre alimentacio
saludable, informacid sobre conferéencies, informacio sobre esdeveniments i altres. Actualment
la Fundacié publica continguts en castella i catala.

En el compte d'Instagram de la Fundacié s'han fet 306 publicacions i hem augmentat la xifra de
seguidors fins els 342.
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El dia 30 de novembre de 2021 va tenir lloc I'Acte de
lliurament de beques de postgrau el premi
d'investigacio en I'ambit de la Infancia.

El premi va ser atorgat a la Fundacio Institut de Recerca contra la Leucemia Josep Carreras, pel
projecte: “Descifrar la recaida en la leucemia linfoblastica aguda pediatrica de células B: de los
mecanismos moleculares a los biomarcadores prondstico y la terapia dirigida”.

La investigadora principal del projecte és la Dra. Biola M. Javierre.
Tal i com indicaven les bases que regien la convocatoria, al desembre del 2022 es va fer el 2on i

ultim pagament del Premi, després que la Fundacio Institut de Recerca contra la Leucemia Josep
Carreras ens fes arribar la memoria final del projecte premiat.

Acto de entrega

Becas y premio 2021

@ fundacio
agrupacio




